GLUTEN-FREE

SUGGERIMENTS DEL XEF | SUGERENCIAS DEL CHEF

Tataki de cansalada a baixa temperatura amb crema de bledes, 13,00€
ou poché i un toc picant de chutney de mango o @

Tataki de panceta a baja temperatura con crema de acelgas,

huevo poché y un toque picante de chutney de mango

Low temperature cooked pork belly tataki with Swiss chard cream,

poached egg and a spicy touch of mango chutney

Tataki de poitrine de porc cuite a basse température avec une creme

de bettes, un ceuf poche et une touche epicée de chutney de mangue

Vieires a la planxa amb salsa de torré de Xixona, faves baby 19,00€
i tomaquets confitats @ @ @

Vieiras a la plancha con salsa de turrén de Jijona, habitas baby y tomates encurtidos

Grilled scallops with Jijona nougat sauce, baby fava beans and tomato confit

Saint-Jacques grillees avec une sauce au nougat de Jijona, feves fraiches et

tomate confite

Truita mar i muntanya. Truita oberta amb gambes, “guanciale” 15,00€

i esparrecs verds @ o

Tortilla mar y montafa. Tortilla abierta con gambas, “guanciale” y esparragos verdes
Open surf and turf omelet. Omelet with shrimp, “guanciale” and green asparagus

Omelette ouverte terre et mer. Omelette aux crevettes, “guanciale” et asperges vertes

TAPES | TAPAS

; 23,50€

Pop ala gallega sobre un puré de mongetes blanques,
un classic amb una altra interpretacio @
Pulpo a la gallega sobre un puré de judias blancas,
un clasico con otra interpretacion
Galician-style octopus on a bed of white bean puree, a classic
with a brand-new twist
Poulpe & la galicienne sur un lit de purée de haricots blancs,
un classique revisite

23,50€
Pernil ibéric de gla | Jamon ibérico de bellota
Iberian ham | Jambon ibérique
Preu per persona | Precio por persona / Minim 2 persones | Minimo 2 personas
Price per person | Prix par personne / 2 people minimum | 2 personnes minimum
Arros solidari del mes 24,50€

(1€ de cada racio va destinat a ’'ONG Acci6 Contra la Fam)

Arroz solidario del mes

(1€ de cada racion va destinado a la ONG Accién Contra el Hambre)

Solidarity rice of the month (€1 of each portion goes to the NGO Accion Contra el Hambre)

Riz solidaire du mois (1€ de chaque ration va a 'ONG Accion Contra el Hambre)

Paella marinera | Paella marinera @ @ @ @ 24,40€

Seafood paella | Paella aux fruits de mer

Arros de popets i carxofes | Arroz de pulpitos y alcachofas @ @ @ @ 24,40€

Rice with baby octopus and artichokes | Riz de poulpe et d’artichauts

Arros de bacallai vieiras | Arroz de bacalao y zamburifias @ @ @ @ 26,00€

Rice with cod fish and scallops | Riz au cabillaud et petoncles
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Arros vega de verdures KM.0 | Arroz vegano de verduras KM.0O @ 22,80€

Vegan local KM.0 vegetable rice | Riz végétalien aux légumes locaux

Arros parellada “Senyoret” | Arroz parellada “Seforito” @ @ @ @ 24,40€

Parellada “Senyoret” paella | Riz Parellada “Senyoret”

Arros marmitako. Arros melos amb ventresca de tonyina Balfego 24,00€
i maionesa de llima @ @ @ @ @

Arroz marmitako. Arroz meloso con ventresca de atun Balfegd y mayonesa de lima

Rice “marmitako”. Creamy rice with Balfego bluefin tuna belly and lemon mayonnaise

Riz “marmitako”. Riz cremeux avec du ventre de thon rouge Balfegd

et mayonnaise au citron

Arros negre de sipia i gambes a l'estil PIC NIC @ @ @ @ 23,70€
Arroz negro de sepia y gambas estilo PIC NIC

Picnic’s original black rice with cuttlefish and shrimp

Riz noir avec seiche et crevettes de fagon Picnic

Arros caldos de llamantol a la marinera @ @ @ @ 39,50€
Arroz caldoso de bogavante a la marinera

Rice with lobster a la mariniere | Riz au homard dans un style marin

Arros de porc ibéric amb ceps i trompetes de la mort @ 24,40€
Arroz de cerdo ibérico con ceps y trompetas de la muerte
Iberian pork rice with black chanterelles

Riz de porc ibérique aux cepes et trompettes de la mort

Caldereta de llamantol | Caldereta de bogavante @ @ @ @ 45,00€

Lobster “Caldereta” (a stew) | RagoUt de hom

PRIMER PLAT | PRIMER PLATO | STARTERS | ENTREES

Amanida tébia de formatge de cabra amb confitura de ceba @ @ 16,75€
Ensalada tibia de queso de cabra con confitura de cebolla
Warm goat cheese and onion confit salad

Salade tiede de fromage de chévre & la confiture d'oignons

SEGON PLAT | SEGUNDO PLATO | MAIN COURSE | PLAT PRINCIPAL

Llenguado a la planxa amb verduretes de proximitat @ 26,50€
Lenguado a la plancha con verduritas de proximidad

Crilled sole with local vegetables | Sole grillée aux Iégumes locaux

Filet de vedella descansada amb salsa de ceps 25,50€
Solomillo de ternera descansada con salsa de ceps

Beef tenderloin with cep sauce | Filet de boeuf avec sauce de cepes

Entrecot de vedella de Girona amb salsa de pebre negre 24,50€
Entrecot de ternera de Gerona con salsa de pimienta negra
Girona beef entrecote with black pepper sauce

Entrecote de veau de Geérone avec sauce au poivre noir

9 GLUTEN CRUSTACIS o ous PEIX LACTICS
CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO LACTEOS
CRUSTACEANS EGGS FISH DAIRY
CRUSTACES CEUFS POISSON LACTOSE
0 MOSTASSA MOLUSCS @ SOJA FRUITS SECS
MOSTAZA MOLUSCOS SOJA FRUTOS SECOS
MUSTARD MOLLUSKS SOy NUTS
MOUTARDE MOLLUSQUES FRUITS SECS
E‘,{I‘EH_WNE!”E ;’iu;tas Arnalot . .
S 1 TG E S S © @restaurantpicnic



